«Vorurteile,
Rassismus und
Gewalt”

Intensivausbildung und
Train-the-Trainers-Kurs
fiir Workshopleitung

Freitag, 11. September (9:30 Uhr)
bis Sonntag, 13. September 2026
(16 Uhr)

Tagesseminar: CHF 840.-%
(3 Tage inkl. Mittagessen, Pausenverpflegung;
ohne Ubernachtung)
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' ’ Leitung: Andi Geu und ein Team
" von erfahrenen NCBI-Leiter:innen

Teilnehmende: Lehrpersonen,
Schulsozialarbeiter:innen u.a., die
Peacemakers betreuen wollen,
sowie engagierte Menschen aus
der Zivilbevolkerung, die sich fiir
Peacemaker interessieren.

Weitere Informationen unter
https://ncbi.ch/train-the-
trainers-kurse/

National Coalition
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Building Institute

SUISSE SCHWEIZ

Ziele

Diese dreitagige Intensivausbildung
vermittelt den Teilnehmenden, wie man
NCBI-Workshops zum Abbau von Vorurteilen
und Gewalt leiten kann wund welche
Fertigkeiten benutzt werden konnen, um
Einstellungen konstruktiv und kreativ zu
verandern. Die tausendfach erfolgreich in der
Schweiz und auf internationaler Ebene
durchgefiihrte ~ Workshopmethodik  des
National Coalition Building Institute NCBI
zeigt auf, wie die emotionelle und
institutionelle Wirkung von Diskriminierung
geheilt werden kann und wie wir die
Verletzungen, Fehlinformationen und
Ohnmachtsgefiihle iiberwinden konnen, die
durch Rassismus, Sexismus, Antisemitismus,
Islamophobie, Adultismus, Homophobie und
andere Arten von Diskriminierung
hervorgerufen werden.

Die Teilnehmenden lernen im Plenum die
erprobte  Methodik von  NCBI und
verschiedene Fertigkeiten kennen, die helfen,
strukturelle Diskriminierung zu erkennen,
durch  Vorurteile gepragte  Haltungen
abzubauen und feindselige Bemerkungen
und Verhaltensweisen  konstruktiv  zu
unterbrechen. Wir befassen uns auch mit
Methoden, die es dem:der Einzelnen
ermoglichen, ein:e Verbiindete:r anderer
gesellschaftlicher Gruppen zu werden. Es
wird erlautert, wie diese Methoden benutzt
werden konnen, um in Konfliktsituationen zu
vermitteln.  Ausserdem  besuchen die
Teilnehmenden im Laufe der drei Tage kleine
Lerngruppen.

Fragen?

Bitte wenden Sie sich bei Fragen liber diesen
Kurs oder weitere Kurse zu den Themen
Gewalt, Konflikt und die Arbeit mit
Peacemakers direkt an:

NCBI Schweiz

Andi Geu

Schwanengasse 9

3011 Bern

Tel: 031 311 55 09

EDU o UA oder schweiz@ncbi.ch
~-
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Kursziele:

« Workshopmodelle von NCBI erlebt und dadurch kennengelernt haben.

« Die Kompetenz, Vorfalle von Diskriminierung einzuordnen, die damit verbundenen Emotionen
zum Ausdruck zu bringen und die Fahigkeit zur Empathie mit den Betroffenen ist gefordert.

« Fir die Arbeit von NCBI grundlegende methodische Aspekte verstehen.

« Grundlegende Kenntnisse von zentralen Modulen der NCBI-Methodik sowie der Anwendung
der darin enthaltenen Kompetenzen sind erworben.

« Sensibilisierung und Forderung der Motivation und des Engagements in den Bereichen
Antidiskriminierung und Konfliktlosung ist gefordert.

Ja, ich habe Interesse an dieser Ausbildung.
Ich melde mich an fiir ein:

O Tagesseminar in einer Gruppe von 10 bis 25 Personen inkl. Mittagessen,
Pausenverpflegung und Kursmaterial, ohne Ubernachtung und Anreise.
CHF 840.- inkl. Mwst.

Ich wiirde gerne teilnehmen, aber es hangt von den Finanzen ab. Ich interessiere mich fiir
eine Ermassigung des Kurspreises — bitte rufen Sie mich an. Ich bin zur folgenden Zeit
am besten zu erreichen:

Ich habe Fragen zu diesem Kurs. Bitte rufen Sie mich an, so dass wir diese besprechen
konnen. Ich bin zur folgenden Zeit am besten zu erreichen:

Ich habe spezielle Bediirfnisse beziiglich meiner Ernahrung, Mobilitat oder Gesundheit,
die beachtet werden miissen, namlich:

Die folgenden Personen konnten ebenfalls Interesse an dieser Ausbildung haben. Bitte
lasst ihnen Informationen zukommen:

OO0 O

Dies ist ein NCBI-Fachkurs. Es gelten die Allgemeinen Geschaftsbedingungen:
www.ncbi.ch/de/fachkurse

Dieser Kurs dient auch als Voraussetzung fiir Personen, die NCBI-Kurse und —Projekte
mitleiten mochten. Fiir weitere Informationen: siehe www.ncbi.ch/de/wer-wir-
sind/struktur/aktiv-mitarbeiten

Bitte einsenden bis spatestens 04. September 2026.

Gerne konnen Sie sich hier online anmelden:

NCBI Schweiz, Schwanengasse 9, 3011 Bern (Tel: 031 311 55 09 oder schweiz@ncbi.ch)
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